
 
Die Mobile Jugendhilfe Dorsten sorgte für zwei Tage voller Kreativität und Spiel! 
 
Christin Carolin Bernstein berichtet: 
Auch in diesem Jahr veranstaltete die Mobile Jugendhilfe im Bürgerpark Maria Lindenhof 
in Dorsten den Sommerferienspaß für die betreuten Familien. Bei schönem Wetter trafen 
sich Kinder, Eltern und Betreuer am 24. und 25. Juli 2024 zu zwei ereignisreichen Tagen. 
Im Vorfeld ermittelten die Organisatoren gemeinsam mit den Familien die verfügbaren 
Ressourcen und überlegten, wie jeder seine Stärken einbringen kann. Das Team war be-
eindruckt von der Vielseitigkeit und Kreativität der Teilnehmer. Alle Beteiligten zeigten sich 
zufrieden und glücklich. 
Ein Vater, gelernter Koch, bereitete zwei köstliche Mittagessen zu, die großen Anklang fan-
den. Ein anderer Vater motivierte die Kinder und Jugendlichen, Zaunlatten zu bemalen, die 
später den Park verschönern werden. Die Mütter fertigten filigrane Perlenarmbänder an 
und leiteten einen Back-Workshop, bei dem kreative Verzierungen entstanden. Die Back-
waren wurden mit großem Appetit genossen. Das LWL-Wohnhaus aus der Nachbarschaft 
trug mit köstlichen Waffeln zum Wohl aller bei. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gemeinsames Spielen stand ebenfalls im Vordergrund. Es wurden spannende „Phase 
10“-Runden und zahlreiche „Mau-Mau“-Spiele ausgetragen. Die ROTE TONNE, das Er-
kennungsmerkmal der Mobilen Jugendhilfe Altstadt, kam bei Aktivitäten wie Dosenwerfen, 
Boccia und dem Einsatz des bunten Schwungtuchs zum Einsatz. 
Das Schönste an der Familien-Aktion war für uns als Team, dass trotz der vielseitigen Be-
schäftigungs- und Kreativideen das soziale Miteinander im Vordergrund stand. Es gab viel 
„Quality-Time“ zum Austausch, sei es über die stressigen Nächte der Mütter, wenn ihre 
Kinder nicht durchschlafen, oder darüber, wie anstrengend sechs Wochen Sommerferien 
mit pubertierenden Heranwachsenden sein können. Alle unterstützten sich gegenseitig mit 
Ratschlägen und profitierten von den Erfahrungen und Ideen der anderen. 
Fest steht: Diese zwei Tage waren ein voller Erfolg für alle – und weckten den dringenden 
Wunsch nach Wiederholung. Ein dickes Dankeschön an dieser Stelle an alle Beteiligten, 
die diese zwei Tage zu dem gemacht haben, was sie waren! 
 
Wir vom LIONS Club Dorsten-Wulfen freuen uns, dass wir mit unserer Finanzspritze 
aus dem Adventskalender-Erlös 2023 zum Erfolg dieser Aktion beitragen konnten. 
 


